
Rechenschaftsbericht TRIStars Markkleeberg e.V. 
für das Jahr 2019 

Mitgliederentwicklung


Der Verein TRIStars startete ins Vereinsjahr 2019 mit 59 Mitgliedern. Am Ende des Berichtszeit-
raumes (Stand 31.12.19) zählte der Verein 56 Mitglieder, darunter 24 Kinder unter 18 Jahren und 
32 Erwachsene, davon 20 Frauen.

Als neue Mitglieder begrüßten wir Emily Teiler, Anna und Sina Felten, Mike Pfüller und Thomas 
Hoffmann. 

Aus dem Verein traten aus: Lilli Richter, Hannah Ehemann, Paula Riedel, Anna und Sina Felten, 
Franz  Vießmann, Andreas Asthalter und Stanislaus Trillitzsch (alle TRIAKids).


Finanzbericht


Die Einnahmen durch Mitgliedsbeiträge, Spenden, Einnahmen von Verbänden und der Stadt 
Markkleeberg sind auf einem stabilen ausreichenden Niveau. In diesem Jahr entschlossen wir 
uns, vereinsinterne Rennräder für die TRIAKids zur Vermietung anzuschaffen. Dafür mussten wir 
neben Spenden auch einen Teil unserer Überschüsse aus den Vorjahren nutzen. Ab 2020 werden 
dafür zusätzlichen Einnahmen durch die Vermietung der Räder zu verzeichnen sein.

Der Triday 2019 war auch ein wirtschaftlicher Erfolg. 3500 € konnten als Gewinn ausgewiesen 
werden, bleiben aber zweckgebunden auf dem TRIDay-Konto.


Sponsoren


Wir bedanken uns bei unseren TRIStars-Sponsoren:

Zweckgebundene Spenden: 400 € 
• 300 € von TRIStar Holger Farcken als Wert für ein gespendetes Kinderrennrad
• 100 € von Petra Frei für die Anschaffung von Schwimmpaddles für die TRIAKids

Nicht zweckgebundene Spenden: 2780 € 
• 2000 € KS Immobilien und Projekt GmbH/ www.Team24-wohnbau.de
•   500 € Hegel-Apotheke Leipzig, Stefanie Seitzt
•    230 € von der TRIStar-Familie Lenzer
•     50 € Petra Frei


Wir bedanken uns bei unseren TRIDay-Sponsoren:
• 4000 € Sparkasse Leipzig, unser Hauptsponsor
• 1190 € LSI GmbH Verkehrssicherung (Wert der gestellten Absperrgitter, Hütchen inkl. An-

       lieferung und Abholung)
• 500   € innogy SE (ENVIA M)
• Reudnitzer Brauerei Leipzig (stellte Zielgetränke zur Verfügung)

Ein Blick auf eigene Vereinsevents


31 Tristars & Gäste sind Ende Februar 2019 auf die Sonneninsel geflogen und haben im „Winter-
trainingslager Mallorca“ fleißig Radkilometer gesammelt, und das sturzfrei. Die ambitionierte 
Gruppe spulte dabei 400km mit 7700 Höhenmeter ab, die „kleinere“ Gruppe erreichte immerhin 
315 km mit 6000 Hm. Rasante Abfahrten mit glühenden Bremsen und Adrenalin im Blut bleiben 
lange in Erinnerung.




30 Starter hatte unsere 4. Offene Vereinsmeisterschaft Duathlon. Wir gratulieren Linda Müller, 
Lea Geserick, Nils Purschwitz und Paul Seitzt zu ihren Siegen und dem Titel „Vereinsmeister Du-
athlon“.


Bei unserer 3. Jahresversammlung am 09.04. vor 30 Mitgliedern stimmten alle stimmberechtig-
ten Mitglieder bei einer Enthaltung für die Beitragserhöhung um 3€/ Monat ab 1.1.2020. Finanz-
chef Sylvio Gorecki begründete den Vorschlag mit hohen Kosten für die Schwimmhallennutzung 
samt Trainerbetreuung. Die Finanzen für das Jahr 2018 wurden durch unser Mitglied Bernd Lenzer 
geprüft und der Vorstand wurde entlastet.


Am 24. Mai badeten die TRIStars bei 13 °C Wassertemperatur an und ließen den Abend mit ofen-
frischer Pizza am Cossi ausklingen.


Bei dem durch die TRIStars federführend veranstalteten Jedermann-Triathlon TRIDay am 23. Juni 
gab es mit 382 Teilnehmern einen neuen Teilnehmerrekord. Viele Helfer von uns und unseren 
Partnern SC DHFK und SV Handwerk trugen dazu bei, dass der Jedermann-Triathlon immer bes-
ser und beliebter wird.


Bei den 4. offenen Vereinsmeisterschaften Triathlon am 5. September am Markkleeberger See 
waren 36 Teilnehmer dabei. Lea Geserick, Leonard Hallebach (bei den „Kleinen“) und Paul Seitzt  
(bei den „Großen“) wiederholten alle ihren Vorjahressieg! Paul stand damit jetzt jedes Jahr auf 
dem obersten Treppchen.

Zwischen Jan Gutscher (TSG) und Paul Seitzt entwickelte sich ein packendes Duell. Nach dem 
Radfahren ging Paul mit 50m Vorsprung auf die Laufstrecke. Jan mußte seine ganze Erfahrung in 
die Waagschale legen, um sich den Tagessieg zu sichern. Leider gab es keine Frauenwertung, da 
haben wir noch Nachholbedarf.


Bei unserer Weihnachtsfeier am 19.12. im Meiler im Wildpark M´Berg bei Bratwurst und Glüh-
wein wurden die "TRIStars des Jahres 2019" in zwei Kategorien ausgezeichnet: 

Paul Seitzt wurde "Bester Nachwuchs-TRIStar“ (außerhalb des Landesstützpunktes). Begrün-
dung:  Bei der Mitteldeutschen Nachwuchs-Triathlon-Rangliste erreichte Paul den 1. Platz in der 
AK Jugend nach vier Wettkampfteilnahmen. Das Landesliga-Team wurde ebenfalls "TRIStar des 
Jahres 2019"! Erst zwei Jahre dabei, belegten Jan, Martin, Paul, Ivo, Basti, Hendrik, Ron, Steffen 
mit ihrem Chef René den 3. Platz.

Markkleeberg hat ab kommenden Januar einen Triathlonverein, EINEN und nicht zwei: Die sechs 
Mitglieder der bisherigen Sektion Triathlon der TSG Markkleeberg stellten sich bei der Weih-
nachtsfeier erstmals vor, auch wenn sie offiziell erst am 01.01.20 Mitglieder sein werden - herzlich 
willkommen! Jan Gutscher braucht für seinen Start im Landesliga-Team nun kein Zweitstartrecht 
mehr beantragen.

Den Triathlonwettbewerb "SPEZIAL" der TriaKids, bestehend aus Dart, Abfahrtshocke an der 
Wand und 4-Gewinnt, gewann Nils Purschwitz vor Ares Meinke und Felicia Farcken.


Bei den Wettkampfergebnissen der TRIStars geht der Blick zunächst auf die brei-
tensportlichen Erfolge mit Lupenblick „Landesliga“ und TRIAKids


Einen harten Einstieg in die sächsische Triathlonsaison 2019 wagten Rene Krutzer und Justus 
Töpper am 10. März beim Sparkassen-Bike & Run und  trotzten Sturm, Regen, Schlamm und 
unbarmherziger Kälte. Den Sieg in der Juniorenklasse hatte Justus über die Kurzdistanz sicher.


Zum 19. Langstreckenschwimmen am Cospudener See über 1.100m stellten sich fünf TRIStars 
der Herausforderung. Sina Felten und Justus Töpper konnten sich bei bestem Sonnenwetter den 
Gesamtsieg sichern vor den weiteren TRIStars-Finishern Sebastian Jung, Ron Starke und Andre-
as Jung. 


Ferropolis Mitteldistanz: Die "reiferen" Tristars zeigten am 2. Juni auf dem Neuseenman Triath-
lon in Ferropolis anlässlich der Halbdistanz-Wettkämpfe Präsenz. Bei sommerlichen Temperatu-



ren und Mangelschatten finishten Rene Krutzer im Einzel sowie Kathleen Jarosch, Michael Starke 
und Bernd Lenzer in der Staffel. 


Die 18. Auflage des Kultklassikers BarockMAN Moritzburg am 15. Juni war die 2. Langdistanz 
von René Krutzer. Mit seinem Willen und viel Ehrgeiz schaffte er den Marathon in 4:23 und er-
reichte eine Gesamtzeit von 11:32. Hut hab!


Am Beuchaer Triathlon nahmen 13 TRIStars teil, u.a. die Familienstaffel Purschwitz-Koschime  
mit dem bemerkenswerten Namen „Hör auf de Muddi“ mit Michael, Nils und Juli.


Für viel Aufmerksamkeit sorgte unser AOK-Tristars-Team: Es belegte in der sächsischen Lan-
desliga den 3. Platz unter neun Teams beim Duathlon in Kamenz, beim Sprint-Triathlon in Kober-
bachtal, beim Swim&Run in Haselbachtal, und beim Sprint-Triathlon in Rochlitz. Beim abschlie-
ßenden Sprint in in Zwickau belegten Jan (als TSG`ler noch mit Zweitstartrecht als TRIStar-Ver-
stärkung), René Krutzer, Paul Seitzt, Hendrik  Töpper und Sebastian Jung in Zwickau den 2. Platz!

Für das Landesliga-Team starteten in diesem Jahr außerdem: Ron Starke, Martin Thomé, Steffen 
Frei und mit Paul und Ivo Wilhelm zwei Neulinge.


	 Ergebnisse/ Training der TRIAKids:


Am Donnerstag-Training unter unseren Nachwuchstrainern Steffen Frei und Holger Farcken nah-
men durchschnittlich 11 TRIAKids teil. Am regelmäßigsten, auch beim Schwimmtraining am Mon-
tag, waren Paul Seitzt, Lea Geserick, Justin Böttger, Nils Purschwitz sowie Maximilian und Leo-
nard Hallebach dabei.


Beim 31. Jenaer Duathlon waren fünf TRIAKids am Start, allesamt zum ersten Mal. Mit ihrem 
neuen kleinen roten Rennrad fuhr und lief Lea Geserick bei den Schülern B auf den 4. Platz vor.


Bei der Lipsiade am 12. Juni absolvierten folgende Triakids ihren ersten Triathlon: Elisabeth Par-
entin, Lea Geserick, Oliver Thomé, Lily Lenzer und Linda Müller. Auf Anhieb konnten Lea und Lin-
da dabei einen 2. bzw. 3. Platz in ihrer AK erkämpfen. Für Julius Weimer reichte es erstmals zu 
einem Podestplatz (3.) und Paul Seitzt gewann in seiner AK souverän.


Bei unserem eigenen TRIDay im Juni waren wir Ausrichter der Sachsenmeisterschaften im Nach-
wuchsbereich. Maximilian Hallebach  wurde Vizemeister der Schüler C. Im Sprint waren die 
TRIStars sehr erfolgreich und wurden in ihren Altersklassen Erster (Paul Seitz, Sebastian Jung), 
Zweiter (Ron Starke) und Dritter (Martin Thome).


Gleich drei TRIStars-Athleten standen  in diesem  Jahr  Ende Juni bei der Deutschen Meister-
schaft Triathlon Jugend & Junioren in Grimma am Start. Justus Töpper finishte als bester säch-
sischer Starter auf einem hervorragenden 4. Platz. Sina Felten (Jugend A weiblich) und Paula Rie-
del (Jugend B weiblich) finishten ihre erste DM.

 

Mit dem letzten Wettkampf der Mitteldeutschen Kinder- & Jugendtriathlonrangliste  am 12. 
Oktober in Cottbus steht Paul Seitzt als Gesamtsieger in der AK Jugend fest! Es galt wie jedes 
Jahr, mindestens  vier Wettkämpfe dieser Wettkampfserie in Thüringen, Sachsen, Brandenburg 
und Sachsen-Anhalt zu bestreiten und durch gute Platzierungen Punkte zu sammeln. Das hat 
Paul mit viel Engagement getan und dem Verein alle Ehre gemacht!


Durch ihre guten Ergebnisse bei der Kadersichtung im November wurden zum Ende des Jahres 
Maximilian Hallebach und Nils Purschwitz in den E-Kader des Sächsischen Triathlonverbandes 
berufen.


Der Nachwuchs liegt den TRIStars besonders am Herzen: Im Jahr 2019 finanzierten wir als Verein 
anteilig die vom STV und LSB neu geschaffene Stelle eines Regionaltrainers (Frederik Krause). 
Dieser war für die Kinder-/Jugendlichen beim Schwimmtraining zeitweise montags verantwortlich.

Gleichzeitig ist unser Verein durch den Landessportbund Sachsen als Talentstützpunkt für Triath-
lon eingestuft worden. Wir hoffen, dass dadurch immer wieder mal ein TRIAKid den Sprung zum 



Landesstützpunkt und vielleicht dann weiter schafft, so wie Justus Töpper, der  seit über fünf Jah-
ren bei uns (bzw. früher RFC) trainierte und dann zum Landesstützpunkt wechselte.


Nun schauen wir auf unsere Leistungssportler: Justus Töpper 

sowie Caroline Pohle, die seit November 2018 ein TRIStar ist


Die Vereinsmitglieder lernten Caro als Siegerin des Leipziger Sylvesterlaufs 2018 kennen. 

Bei der Bundessichtung am 16. März in Nürnberg gewann Caro ihre AK mit der besten 
Schwimmzeit. Justus lief dort eine neue persönliche Bestzeit über 5000m. Bei der Nachwuchs-
Duathlon-DM erreichte Justus in der AK Jugend A Platz 4.

Caroline gewann Anfang Mai in Yasmine (Tunesien) ihr erstes Continental-Cup-Rennen.

Danach konnte sie beim Weltcup in Karlsbad mit einem dritten Platz beeindrucken. Am 20. Mai 
machte sie mit ihrer ersten Top10-Platzierung beim Weltcup in Cagliari auf sich aufmerksam.

Mit Zweitstartrecht für das „Schwalbe Team Krefelder Kanu Klub e.V.“ konnte Caro mit einem 
zweiten Platz in Tübingen im Rahmen der 1. Bitburger 0,0% Triathlon-Bundesliga Damen über-
zeugen, sowohl in der Einzel- als auch in der Mannschaftswertung.

Justus sicherte sich einen Podiumsplatz in Goch zum dritten DTU-Triathlon-Jugendcup 2019 
und erreichte damit auch den dritten Platz in der Gesamtwertung der DTU-Triathlon-Jugendcup 
Serie 2019, nachdem er in Jena Siebter wurde.

Caro nahm auch am Weltcup-Rennen in Antwerpen (Belgien) am 23. Juni teil. Mit Topathletin 
Laura Lindemann leistete sie viel Führungsarbeit in der führenden Radgruppe und wurde am Ende 
Dreizehnte.

Sensationeller Auftritt von Caro bei der EM der Triathlon-Mixed-Staffel: Mit dem deutschen 
Team um Nina Eim (Itzehoe), Jonas Breinlinger (Saarbrücken) und Justus Nieschlag (Lehrte) ge-
wann Caro in Weert Silber bei der EM-Mixed Relay! Für das deutsche Team bedeutet dies zusätz-
lich wichtige Punkte im Mixed-Relay-Ranking für die Qualifikation bei den Olympischen Spielen 
2020 in Tokio.

Zum Ende des Jahres gewinnt Caro zum dritten Mal den Leipziger Sylvesterlauf in neuer per-
sönlicher Bestzeit.

Beide, Caro und Justus, spielten bei der Premiere der „TRI EAST Germany Awards 2018“ erfolg-
reich mit. Über 2.000 Stimmen wurden bei dieser Umfrage abgegeben. Gesucht wurden auf Initia-
tive der Agentur maximalPULS die Triathleten des Jahres aus Ostdeutschland.

Manuela Süß, später einmal ein TRIStar, belegte mit 14% den 2. Platz, Caro wurde 4. mit 12,9%. 
Justus mit 8,6 % 5.  


Sonstiges


Der Vorstand traf sich drei Mal zu Beratungen.


Mit sportlichen Grüßen 

Steffen Frei 
Vorsitzender TRIStars Markkleeberg e.V. 

Informationen zum Verein befinden sich auch unter

https://www.tristars-markkleeberg.de/ und ausführliche Infos für 2019 unter https://www.tristars-markklee-
berg.de/tristars-news/news-archiv/tristars-news-2019/
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